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REGULAMIN REKRUTACJI
I
UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

Aktywny Senior w Gminie Borki

realizowanego przez Gmin¢ Borki w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lubelskiego na lata
2014-2020,
Os priorytetowa 11. Wlaczenie spoteczne
Dziatanie 11.2 Ustugi spoteczne 1 zdrowotne
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§1

Definicje

Projekt — o0znacza to przedsiewziecie pod nazwg Aktywny senior w Gminie Borki;

Beneficjent — Gmina Borki;

Instytucja Zarzadzajaca — Wojewodztwo Lubelskie — Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Lubelskiego;

Biuro projektu — Gmina Borki;

Uczestnik projektu — osoba ktora rozpoczeta udziat w projekcie.

§2.

Informacje ogolne

Celem gltownym projektu ,,Aktywny Senior w Gminie Borki” jest poprawiona dostepnos$¢ i jakos$¢ ustug
spolecznych dla 20 osé6b w tym min. 2 0séb niepetnosprawnych po 50 roku zycia, niesamodzielnych ze
wzgledu na podeszty wiek z terenu Gminy Borki poprzez rozwoj $rodowiskowych form pomocy
i samopomocy w formie utworzonego Klubu Seniora — 20 miejsc do 30.11.2023 r.

1.

Kluczowe rezultaty projektu to:

Liczba wspartych w programie miejsc swiadczenia ustug spotecznych istniejgcych po zakonczeniu
projektu - 20

Liczba utworzonych w programie miejsc $wiadczenia ustug asystenckich i opiekunczych
istniejacych po zakonczeniu projektu — 20;

Liczba osob objetych szkoleniami/doradztwem w zakresie kompetencji cyfrowych [osoby] -20
Liczba 0s6b zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem spotecznym objetych ustugami
spotecznymi $wiadczonymi W interesie ogélnym w programie — 17 kobiet i 3 mezczyzn

Liczba 0s6b zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem spotecznym objetych ustugami asystenckimi
opiekunczymi $wiadczonymi w spotecznosci lokalnej w programie — 17 kobiet i 3 mezczyzn
Projekt jest realizowany od 2022-10-24 do 2023-11-30.
Projekt bedzie realizowany na terenie Gminy Borki.

§3.

Uczestnicy projektu

Uczestnikami projektu (grupa docelows) bedzie 20 os. wykluczonych lub zagrozonych ubdstwem
i wykluczeniem spot., zamieszkatych na obszarze wojewddztwa lubelskiego, powiat radzynski, gmina
Borki, w tym 2 osoby z niepelnosprawnosciami. Wszystkie osoby objete wsparciem w ramach
projektu spetniajg nast. kryteria:

status osoby wykluczonej/zagrozonej wykluczeniem

zamieszkiwanie na terenie Gminy Borki

wiek powyzej 50 lat

potrzebujace wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.

Priorytetowo beda traktowane nastgpujace 0soby:

a. 0soby lub rodziny zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym do$wiadczajace
wielokrotnego wykluczenia spotecznego rozumianego jako wykluczenie z powodu wigcej niz
jednej z przestanek, o ktérych mowa w rozdziale 3 pkt. 15 ,,Wytycznych w zakresie realizacji
przedsiewzig¢ w obszarze wlaczenia spot. i zwalczania ubdstwa z wykorzystaniem $rodkoéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego i Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego na
lata 2014-2020, i/lub

b. osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci,
i/lub

C. osoby z niepelnosprawnoscig sprzg¢zong oraz osoby z niepetnosprawne intelektualng i osoby

z cato$ciowymi zaburzeniami rozwojowymi (w rozumieniu zgodnym z Migdzynarodowsg
Klasyfikacja Chorob i Probleméw Zdrowotnych),
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i/lub

d. osoby, ktorych dochdd nie przekracza 150% wiasciwego kryterium dochodowego (na osobe
samotnie gospodarujaca lub na osobe¢ w rodzinie), o ktorym mowa w ustawie z dnia 12.03.2004
r. 0 pomocy spotecznej,
i/lub

e. 0soby z zaburzeniami psychicznymi zdefiniowane w ustawie z dnia 19.08.1994 r. o ochronie
zdrowia psychicznego,
i/lub

f.  osoby lub rodziny korzystajace z PO PZ 2014-2020 (zakres wsparcia dla tych 0sob) lub rodzin
w ramach Projektu nie bedzie powielat dziatan, ktore dana osoba lub rodzina otrzymata Iub
otrzymuje z PO PZ w ramach dziatan towarzyszacych, o ktérych mowa w PO PZ,
i/lub

g. osoby potrzebujace wsparcia w codziennym funkcjonowaniu w rozumieniu ,, Wytycznych
W zakresie w zakresie realizacji przedsigwzig¢ w obszarze wiaczenia spotecznego”,

§4.

Kryteria uczestnictwa w projekcie

Warunkiem uczestnictwa w projekcie jest:

a) Zapoznanie si¢ z niniejszym regulaminem.
b) Wypehienie dokumentow rekrutacyjnych tj. formularza zgloszeniowego oraz oswiadczenia

c)

wyrazajacego zgode przetwarzanie danych osobowych i innych oswiadczen okreslonych przez
Beneficjenta w ogloszeniu rekrutacyjnym.

Potwierdzenie spetniania kryteriow formalnych poprzez ztozenie: formularza rekrutacyjnego,
deklaracji uczestnictwa w projekcie, o$wiadczenia o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych
osobowych, dokumentow potwierdzajacych status osoby niepetnosprawnej (orzeczenie lub inny
dokument potwierdzajacy stan zdrowia), o§wiadczenie o statusie osoby wykluczonej lub zagrozone;j
ubostwem i wykluczeniem spotecznym oraz o$wiadczenie 0 zamieszkaniu na terenie Gminy Borki.
Wzory wyzej wymienionych dokumentéw dostgpne sa w biurze Beneficjenta: Urzedzie Gminy
Borki, ul. Wojska Polskiego 41, 21-345 Borki, pok. Nr 9 oraz na stronie internetowej Gminy Borki
https://www.gminaborki.pl/.

§5.

Rekrutacja do udziatu w projekcie

Rekrutacja: od 27 grudnia 2022 r. do 30 grudnia 2022 r., w Ktorej zostanie zebrane 20 osob. Akcja
rekrutacyjna odbedzie si¢ na terenie woj. lubelskiego na obszarze Gminy Borki.

Rekrutacja odbedzie si¢ zgodnie z zasadg poszanowania rownych szans i niedyskryminacji.

Osoby zainteresowane wzigciem udzialu w projekcie zglaszajg swoj udziat poprzez zlozenie
dokumentow okreslonych w § 4 pkt 1 niniejszego regulaminu. Dokumentacj¢ nalezy ztozy¢ w biurze
projektu  osobiScie, w formie elektronicznej (podpisane skany) na adres e-mail:
katarzyna.manko@gminaborki.pl lub za posrednictwem poczty na adres Urzad Gminy Borki,
ul. Wojska Polskiego 41, 21-345 Borki.

Do projektu zostanie zakwalifikowanych 20 osob, pod warunkiem spetniania kryteriow i ztozenia
kompletu prawidtowo wypetnionych dokumentéw rekrutacyjnych.

Wszystkie osoby zostang poinformowane telefonicznie lub mailowo lub pisemnie o wynikach
rekrutacji.

Rekrutacja jest trojetapowa.

Pierwszy etap polega na zbieraniu dokumentacji rekrutacyjnej.

W drugim etapie zostanie powolana Komisja Rekrutacyjna ztozona z pracownikdéw projektu, ktorej
zadaniem bedzie weryfikacja formalna oraz merytoryczna ztozonych dokumentow.

Do drugiego etapu zostanie zakwalifikowane osoby pod warunkiem spetniania kryteriow i ztozenia
kompletu prawidtowo wypetionych dokumentoéw rekrutacyjnych.
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Punktowane beda:

a) osoby lub rodziny zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym doswiadczajace
wielokrotnego wykluczenia spotecznego rozumianego jako wykluczenie z powodu wiecej
niz jednej z przestanek, o ktorych mowa w rozdziale 3 pkt 15 Wytycznych w zakresie
realizacji przedsiewzig¢ w obszarze wlaczenia spotecznego i zwalczania ubdstwa
z wykorzystaniem $rodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego i Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego na lata 2014 — 2020 (5 punktéw),

b) osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci (5 punktow),

C) osoby z niepelnosprawnoscia sprzezong oraz osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng i
osoby z calo$ciowymi zaburzeniami rozwojowymi (w rozumieniu zgodnym
z Migdzynarodowg Klasyfikacjg Choréb i Problemow Zdrowotnych) (5 punktow),

d) osoby z niepetlnosprawno$ciami i osoby niesamodzielne, ktorych dochdd nie przekracza
150% wtasciwego kryterium dochodowego (na osobe samotnie gospodarujacg lub na osobe
w rodzinie), o ktorym mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (5
punktoéw),

e) osoby z zaburzeniami psychicznymi zdefiniowane w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r.
o ochronie zdrowia psychicznego (5 punktow),

f) f) osoby lub rodziny korzystajace z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-
2020 (5 punktow).

W trzecim etapie rekrutacji powstanie lista osob zakwalifikowanych do udziatu w projekcie.

W sytuacji uzyskania rownej liczby punktéw decydowaé bedzie kolejno$¢ przedtozenia zgtoszenia
do projektu.

Wszystkie osoby zostana poinformowane telefonicznie lub mailowo o wynikach rekrutacji.

Gdy liczba chetnych przekroczy liczbe dostgpnych miejsc stworzona zostanie lista rezerwowa.

W przypadku nie zebrania odpowiedniej liczby uczestnikow projektu (grupy docelowej)
przeprowadzona zostanie rekrutacja dodatkowa. O terminie przeprowadzenia takiej rekrutacji
mieszkancy zostang powiadomieni w roznych formach (m.in. ogloszenia w sposob zwyczajowo
przyjety, informacje na stronie internetowej Beneficjenta) na 5 dni przed planowanym rozpoczgciem
rekrutacji dodatkowej. Rekrutacja dodatkowa prowadzona jest wedlug kryteriow rekrutacji
podstawowe;j.

W przypadku watpliwosci dopuszcza si¢ mozliwos¢ konsultacji i uzupelnienia dokumentacji
o zaswiadczenia/dokumenty potwierdzajace dane przedstawione w formularzach.

W sytuacji rezygnacji badz wykluczenia uczestnika z projektu przeprowadzony zostanie nabor z listy
rezerwowej lub dodatkowa rekrutacja.

§6.

Zakres wsparcia

1. Projekt przewiduje realizacje nastepujacych form wsparcia:
a) Uczestnictwo w prowadzonych zajeciach:

e SENIOR W SIECI - zajecia informatyczne;

KURS TANCA - zajecia taneczno - muzyczne;

ZAJECIA REKODZIELNICZE - zajecia rgkodzielnictwa;

SPOTKANIA KULTURALNE — cykliczne eventy z wystgpami;

NIC NIE STOI W MIEJSCU - zajecia ruchowe tj., pilates, joga, fitness, zumba;

SMAKUIJ ZYCIE — warsztaty kulinarne;

SPOTKANIA OKOLICZNOSCIOWE — spotkania w okresie Bozego Narodzenia, Wielkanocy,

innych $wiat;

WARSZTATY PROZDROWOTNE —spotkania z dietetykiem, kardiologiem i fizjoterapeuta;

e BEZPIECZNY SENIOR — warsztaty w zakresie przeciwdziatania zagrozeniom dla senioréw
i tematyce przemocy rodzinnej oraz uzaleznien;

e CZAS RELAKSU - spotkania z masazysta/fizjoterapeuta;

e DORADZTWO PSYCHOLOGICZNE - spotkania indywidualne i grupowe z psychologiem;

e DORADZTWO PRAWNE - RADCA PRAWNY - spotkania indywidualne;
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b) Wyjazdy 1- dniowe:
Organizacja zaje¢ wyjazdowych do kina, teatru, muzedéw, Centrum Spotkania Kultur, ogrodu
botanicznego, miejsc pamigci itp.

§7.

Organizacja wsparcia

1. Udziat w projekcie jest bezptatny.

Zajecia beda si¢ odbywaty w Klubie Seniora w Borkach.

3. Klub Seniora czynny bedzie pig¢ dni w tygodniu po 10 godzin dziennie. W miarg potrzeby mozna
wydhuzy¢ godziny funkcjonowania Klubu Seniora oraz prowadzi¢ zajgcia rowniez w soboty.

~

§8.

Obowiazki uczestnikéw projektu

1. Uczestnik/czka projektu zobowigzany/a jest do:

a) uczestniczenia w kilku rodzajach wsparcia, ktore zostaty dla Uczestnika/czki Projektu przewidziane
zgodnie z potrzebami wynikajacymi z przeprowadzonej diagnozy,

b) zlozenia kompletu wymaganych dokumentow rekrutacyjnych;

c) przedstawienia do wgladu oryginalow dokumentow potwierdzajgcych posiadanie orzeczenia
0 stopniu niepetnosprawnosci (jesli dotyczy) przedstawienie zaswiadczenia lekarskiego; ztozenie
kopii tych dokumentow wraz z formularzem rekrutacyjnym;

d) zapoznania si¢ z niniejszym Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa w projekcie: Aktywny Senior
w Gminie Borki.

e) podpisania Deklaracji uczestnictwa w Projekcie, formularza zgloszeniowego wraz z zatacznikami
(w przypadku osoby, ktora jest niepetnoletnia lub ubezwtasnowolniona, podpis w jej imieniu sktada
rodzic lub opiekun prawny);

f) biezacego informowania personelu Projektu o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktéci¢é jego
dalszy udziat w Projekcie;

g) Potwierdzania skorzystania ze wsparcia poprzez ztozenie podpisu na liscie obecnosci;

h) Wypelniania ankiet monitorujacych w trakcie trwania projektu.

2. Uczestnicy/czki Projektu bedg monitorowani podczas realizacji poszczegolnych form wsparcia
w projekcie.

§9.

Zasady rezygnacji z uczestnictwa w projekcie

1. Rezygnacja z udziatu w projekcie mozliwa jest tylko w uzasadnionych przypadkach i nastepuje
poprzez ztozenie pisemnego oswiadczenia.

2. Uzasadnione przypadki, o ktérych mowa w pkt. 1 niniejszego paragrafu moga wynikac z przyczyn
natury zdrowotnej lub dziatania sity wyzszej i nie moga by¢ znane przez Uczestnika w momencie
rozpoczecia udziatu w projekcie.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do skreslenia Uczestnika z listy uczestnikow projektu
w przypadku naruszenia przez niego niniejszego regulaminu oraz zasad wspoltzycia.

4. W przypadku nieuzasadnionej rezygnacji z udzialu w projekcie Uczestnik jest zobowigzany zwrocic
otrzymane materiaty szkoleniowe.

§10.
Ochrona danych osobowych
1. Dane osobowe uczestnikoéw projektu beda przechowywane i przetwarzane wylacznie w celu
umozliwienia monitoringu, kontroli ewaluacji projektu.
2. Projektodawca zobowiazuje si¢ przestrzega¢ zapisOw Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
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z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia  dyrektywy  95/46/WE  (ogélne  rozporzadzenie = 0  ochronie  danych)
(Dz.U.UE.L.2016.119.1).
§ 11.
Postanowienia koncowe

Wszelkie sprawy zwigzane z interpretacjg niniejszego regulaminu rozstrzygane sg przez Beneficjenta
I rozstrzygniecie to jest ostateczne.

Beneficjent zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu w sytuacji zmiany
wytycznych, warunkow realizacji projektu lub innych okolicznosci niezaleznych od Beneficjenta.
Regulamin i wszelkie pozostate dokumenty dostepne sa na stronie internetowej projektu.

Wszelkie zmiany niniejszego regulaminu wymagaja formy pisemne;j.

Regulamin rekrutacji wchodzi w zycie z dniem ogloszenia.

ZATWIERDZAM:

Radostaw Satata
()
Wojt Gminy Borki



